
WHY MARCH 20, 2026 MATTERS: THE 
ANGKOR WAT ALIGNMENT EXPLAINED

THE TRIPLE ALIGNMENT

Three Cosmic Events. One Day. 
One Temple.



The Triple Convergence
SPRING EQUINOX
DaĞ aµj µ���ø aäp ápä�pcø«Ğ 
ba«aµcpj. T�p ìĀµ ä�ìpì jĀp 
paìø aµj ìpøì jĀp Ępìø4a 
³¾³pµø ¾� c¾ì³�c pãĀ�«�bä�Ā³ 
ø�aø �aáápµì ¾µ«Ğ øĘ�cp a Ğpaä.

NEW MOON
T�p ³¾¾µ a«��µì bpøĘppµ Eaäø� 
aµj SĀµ, cäpaø�µ� a ė¾�j ¾� 
jaä¨µpìì4a á¾äøa« �¾ä µpĘ 
bp��µµ�µ�ì aµj jppá �µµpä 
Ę¾ä¨.

ANGKOR WAT'S 
PERFECT 
ALIGNMENT
T�p ìĀµä�ìp cä¾Ęµì ø�p cpµøäa« 
ø¾Ępä �µ ápä�pcø ìĞ³³pøäĞ4a 
á�pµ¾³pµ¾µ ø�p aµc�pµø 
K�³pä aäc��øpcøì jpì��µpj 900 
Ğpaäì a�¾.

T��ì øä�á«p c¾µėpä�pµcp Ę¾µ'ø �aáápµ a�a�µ �µ Ğ¾Āä «��pø�³p.

WHAT IS ANGKOR WAT?

A Temple Built as a Cosmic 
Map
Aµ�¨¾ä Waø �ìµ'ø ¥Āìø a øp³á«p4�ø'ì ø�p Ę¾ä«j'ì «aä�pìø äp«���¾Āì ³¾µĀ³pµø aµj a ³aìì�ėp ìø¾µp ca«pµjaä a«��µpj 
Ę�ø� cp«pìø�a« ³¾ėp³pµøì.

THE FACTS:

BĀ�«ø �µ 1113 CE

402 acäpì ø¾øa« øp³á«p c¾³á«pĝ

213 �ppø cpµøäa« ø¾Ępä �p���ø

UNESCO W¾ä«j Hpä�øa�p S�øp

WHY IT WAS BUILT THIS WAY:

C¾ì³�c Aĝ�ì: T�p øp³á«p'ì ³a�µ aĝ�ì á¾�µøì paìø-
Ępìø, a«��µpj Ę�ø� pãĀ�µ¾ĝ ìĀµä�ìp/ìĀµìpø

Sacäpj Gp¾³pøäĞ: EėpäĞ ³paìĀäp³pµø äp«aøpì ø¾ 
aìøä¾µ¾³�ca« cĞc«pì aµj H�µjĀ c¾ì³¾«¾�Ğ

P¾äøa« Dpì��µ: T�p cpµøäa« ø¾Ępä äpáäpìpµøì 
M¾Āµø MpäĀ, ø�p c¾ì³�c ³¾Āµøa�µ aø ø�p cpµøpä ¾� 
ø�p Āµ�ėpäìp

"Aµ�¨¾ä Waø Ęaì jpì��µpj ø¾ bp acø�ėaøpj bĞ ø�p ìĀµ. Oµ pãĀ�µ¾ĝpì, ø�p pµø�äp øp³á«p bpc¾³pì a �aøpĘaĞ 
bpøĘppµ paäø�«Ğ aµj c¾ì³�c äpa«³ì." 4 Aäc�ap¾«¾��ca« SøĀj�pì, Uµ�ėpäì�øĞ ¾� SĞjµpĞ



WHY SPRING EQUINOX MATTERS

The Day Everything Balances
T�p Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ (Vpäµa« EãĀ�µ¾ĝ) �ì ¾µp ¾� øĘ¾ jaĞì pac� Ğpaä Ę�pµ jaĞ aµj µ���ø aäp pĝacø«Ğ pãĀa« �µ «pµ�ø�
412 �¾Āäì pac�.

ASTRONOMICAL 
SIGNIFICANCE
T�p ìĀµ cä¾ììpì ø�p cp«pìø�a« 
pãĀaø¾ä, ³¾ė�µ� �ä¾³ ì¾Āø�päµ 
ø¾ µ¾äø�päµ �p³�ìá�päp. Iø ä�ìpì 
pĝacø«Ğ jĀp paìø aµj ìpøì 
pĝacø«Ğ jĀp Ępìø.

SPIRITUAL 
SIGNIFICANCE
Acä¾ìì cĀ«øĀäpì, ø��ì jaĞ 
äpáäpìpµøì ba«aµcp, äpµpĘa«, 
aµj äpb�äø�. Iø'ì ø�p �aøpĘaĞ 
�ä¾³ Ę�µøpä'ì jaä¨µpìì �µø¾ 
ìáä�µ�'ì «���ø4a ø�³p �¾ä µpĘ 
bp��µµ�µ�ì.

AT ANGKOR WAT
BpcaĀìp ø�p øp³á«p �ì a«��µpj 
áäpc�ìp«Ğ paìø-Ępìø, ø�p 
pãĀ�µ¾ĝ ìĀµä�ìp cäpaøpì a 
ápä�pcø cä¾Ęµ ¾� «���ø ¾µ ø�p 
cpµøäa« ø¾Ępä. T�p aµc�pµø 
aäc��øpcøì jpì��µpj ø��ì 
�µøpµø�¾µa««Ğ.

W�Ğ Maäc� 20, 2026 �ì j���päpµø: T�p Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ �øìp«� �aáápµì pėpäĞ Ğpaä, bĀø ø�p c¾µėpä�pµcp Ę�ø� a NpĘ 
M¾¾µ aø ø��ì «¾caø�¾µ �ì pĝøäa¾äj�µaä�«Ğ äaäp.

THE NEW MOON PORTAL

When Darkness Meets Light
A NpĘ M¾¾µ ¾ccĀäì Ę�pµ ø�p ³¾¾µ ì�øì bpøĘppµ Eaäø� aµj ø�p SĀµ, ³a¨�µ� �ø �µė�ì�b«p �µ ø�p µ���ø ì¨Ğ. T��ì 
cäpaøpì a ė¾�j4a c¾ì³�c äpìpø bĀøø¾µ.

WHAT MAKES THIS NEW MOON SPECIAL:

ENERGETIC RESET

NpĘ M¾¾µì aäp øäaj�ø�¾µa««Ğ ø�³pì �¾ä ìpøø�µ� 
�µøpµø�¾µì, á«aµø�µ� ìppjì, aµj bp��µµ�µ� µpĘ cĞc«pì. 
C¾³b�µpj Ę�ø� ø�p Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ, ø��ì pµpä�Ğ �ì 
a³á«���pj.

INNER WORK GATEWAY

T�p jaä¨µpìì ¾� ø�p NpĘ M¾¾µ ìĀáá¾äøì jppá 
�µøä¾ìápcø�¾µ aµj



WHY THIS WON'T HAPPEN AGAIN

Once in a Lifetime
W��«p Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝpì �aáápµ pėpäĞ Ğpaä aµj NpĘ M¾¾µì �aáápµ ³¾µø�«Ğ, ø�p�ä pĝacø c¾µėpä�pµcp aø ø��ì 
ìápc���c «¾caø�¾µ Ę�ø� ø��ì «pėp« ¾� a«��µ³pµø �ì pĝøäa¾äj�µaä�«Ğ äaäp.

THE MATH BEHIND THE MAGIC:

New Moon Cycle: 29.5 days
T�p ³¾¾µ c¾³á«pøpì �øì á�aìpì 
pėpäĞ ~30 jaĞì

Spring Equinox: March 19-
21 (annually)
Vaä�pì ì«���ø«Ğ pac� Ğpaä jĀp ø¾ 
Eaäø�'ì ¾äb�ø

Perfect Alignment Window: 
~3 days
W�pµ ø�p ìĀµ'ì á¾ì�ø�¾µ cäpaøpì ø�p 
cä¾Ęµ p��pcø aø Aµ�¨¾ä Waø

THE RESULT:

A NpĘ M¾¾µ �a««�µ� ¾µ ø�p pĝacø jaĞ ¾� Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ �aáápµì ä¾Ā��«Ğ ¾µcp pėpäĞ 19 Ğpaäì. BĀø �aė�µ� �ø a«��µ 
Ę�ø� Aµ�¨¾ä Waø'ì ápä�pcø ìĀµä�ìp �p¾³pøäĞ? That's generational.

T�p µpĝø ø�³p a«« ø�äpp p«p³pµøì a«��µ ø��ì áäpc�ìp«Ğ? L�¨p«Ğ µ¾ø �µ ¾Āä «��pø�³pì.



WHAT THIS MEANS FOR YOU

Why Being Present Matters
T��ì �ìµ'ø ¥Āìø ab¾Āø Ę�øµpìì�µ� a bpaĀø��Ā« ìĀµä�ìp. Iø'ì ab¾Āø á«ac�µ� Ğ¾Āäìp«� �µì�jp a c¾ì³�c á¾äøa« ø�aø �aì bppµ 
acø�ėaøpj bĞ ø�³p, ìáacp, aµj aµc�pµø �µøpµø�¾µ.

ENERGETIC AMPLIFICATION
Sacäpj ì�øpì «�¨p Aµ�¨¾ä Waø �¾«j accĀ³Ā«aøpj 
pµpä�Ğ �ä¾³ cpµøĀä�pì ¾� áäaĞpä, ä�øĀa«, aµj 
á�«�ä�³a�p. W�pµ acø�ėaøpj bĞ cp«pìø�a« a«��µ³pµø, 
ø�aø pµpä�Ğ bpc¾³pì áa«áab«p.

TRANSFORMATION GATEWAY
Bp�µ� á�Ğì�ca««Ğ áäpìpµø �µ ø��ì á¾äøa« a««¾Ęì Ğ¾Ā ø¾ 
äpìpø áaøøpäµì, äp«paìp Ę�aø µ¾ «¾µ�pä ìpäėpì, aµj 
á«aµø ìppjì �¾ä Ğ¾Āä µpĝø c�aáøpä.

COLLECTIVE CEREMONY
Päacø�c�µ� Ę�ø� a c¾µìc�¾Āì �ä¾Āá a³á«���pì 
�µj�ė�jĀa« øäaµì�¾ä³aø�¾µ. T�p ��p«j Ğ¾Ā cäpaøp 
ø¾�pø�pä bpc¾³pì �äpaøpä ø�aµ ø�p ìĀ³ ¾� �øì 
áaäøì.

ONCE-IN-A-LIFETIME
S¾³p ³¾³pµøì caµ'ø bp äpá«�caøpj. T��ì �ì ¾µp ¾� 
ø�p³. T�p c¾µėpä�pµcp ¾� á«acp, ø�³p, aµj c¾ì³�c 
a«��µ³pµø cäpaøpì a ì�µ�Ā«aä ¾áá¾äøĀµ�øĞ.

"T�p Āµ�ėpäìp ìápa¨ì �µ áaøøpäµì. W�pµ ø�äpp äaäp pėpµøì c¾µėpä�p aø a ìacäpj ì�øp bĀ�«ø ø¾ äpcp�ėp ø�p³, 
áaĞ�µ� aøøpµø�¾µ �ìµ'ø ¾áø�¾µa«4�ø'ì jpìø�µĞ."



THE RETREAT EXPERIENCE
JOIN SHIVA REA AT ANGKOR WAT

March 16-22, 2026
7 Days of Transformation at the Cosmic Portal
Lpj bĞ S��ėa Rpa (25+ Ğpaäì øpac��µ� Päaµa F«¾Ę)

WHAT'S INCLUDED:

/  Daily Prana Flow Yoga
W�ø� S��ėa Rpa aø ìĀµä�ìp

f  Spring Equinox Ceremony
Iµì�jp Aµ�¨¾ä Waø aø jaĘµ ¾µ Maäc� 20

»  5-Star Resort Accommodation
LĀĝĀäĞ ä¾¾³ì Ę�ø� a«« a³pµ�ø�pì

Þ  Meals Included
Bäpa¨�aìø, «Āµc�, ja�«Ğ

®  Temple Tours
Eĝápäø «¾ca« �Ā�jpì ø�ä¾Ā�� Aµ�¨¾ä Waø c¾³á«pĝ

/  Airport Transfers
A«« øäaµìá¾äøaø�¾µ aµj «¾��ìø�cì �aµj«pj

�  Group Support
50 c¾µìc�¾Āì áäacø�ø�¾µpäì ¾µ ø�p ¥¾ĀäµpĞ Ę�ø� Ğ¾Ā

{  Daily Practice
M¾äµ�µ� aµj pėpµ�µ� ìpìì�¾µì

z  New Moon Ceremony
Sápc�a« ä�øĀa« ¾µ Maäc� 20

ü  Free Time
Sáa øäpaø³pµøì, á¾¾«, ápäì¾µa« äp�«pcø�¾µ

INVESTMENT:

Early bird pricing

(Āµø�« JaµĀaäĞ 30, 2026)

Regular pricing

(a�øpä JaµĀaäĞ 30)

PaĞ³pµø á«aµì aėa�«ab«p



WHO IS SHIVA REA?

Your Guide Through the Portal
S��ėa Rpa �ì ¾µp ¾� ø�p Ę¾ä«j'ì ³¾ìø äpìápcøpj Ğ¾�a øpac�päì, ¨µ¾Ęµ �¾ä bä�µ��µ� ø�p ä¾¾øì ¾� ė�µĞaìa �«¾Ę �µø¾ 
c¾µøp³á¾äaäĞ áäacø�cp.

EXPERIENCE:

25+ Ğpaäì øpac��µ� Ğ¾�a �«¾ba««Ğ

F¾Āµjpä ¾� Päaµa F«¾Ę Y¾�a

Täa�µpj Āµjpä ø�p «aøp Sä� K. Paøøab�� J¾�ì (�¾Āµjpä 
¾� Aì�øaµ�a Y¾�a)

FpaøĀäpj �µ Y¾�a J¾Āäµa«, O³ Y¾�a, aµj µĀ³pä¾Āì 
�µøpäµaø�¾µa« áĀb«�caø�¾µì

Lpj øäaµì�¾ä³aø�¾µa« äpøäpaøì ¾µ ì�ĝ c¾µø�µpµøì

TEACHING STYLE:

S��ėa'ì Päaµa F«¾Ę Ępaėpì ø¾�pø�pä ø�p øäaj�ø�¾µì ¾� 
ė�µĞaìa (³¾ėp³pµø), øaµøäa (pµpä�Ğ), AĞĀäėpja («�ė�µ� 
Ę�ìj¾³), aµj b�a¨ø� (jpė¾ø�¾µ). Hpä áäacø�cp �ì �«Ā�j, 
�µøp««��pµø, aµj jppá«Ğ ä¾¾øpj �µ Ğ¾�a'ì aµc�pµø 
«�µpa�p Ę��«p äp³a�µ�µ� accpìì�b«p ø¾ ³¾jpäµ 
áäacø�ø�¾µpäì.

WHY SHIVA CHOSE ANGKOR WAT:

"I'ėp bppµ á«aµµ�µ� ø��ì äpøäpaø �¾ä Ğpaäì bpcaĀìp Maäc� 20, 2026 äpáäpìpµøì a c¾ì³�c c¾µėpä�pµcp ø�aø Ę¾µ'ø 
�aáápµ a�a�µ �µ ¾Āä «��pø�³pì. Aµ�¨¾ä Waø Ęaì bĀ�«ø ø¾ bp acø�ėaøpj bĞ cp«pìø�a« a«��µ³pµø, aµj Ę�pµ ø�aø 
á¾äøa« ¾ápµì, I Ęaµø ø¾ �Ā�jp áäacø�ø�¾µpäì ø�ä¾Ā�� �ø Ę�ø� �µøpµø�¾µ, áäpìpµcp, aµj aµc�pµø áäacø�cp."

T��ì �ìµ'ø ¥Āìø a Ğ¾�a äpøäpaø. Iø'ì a á�«�ä�³a�p «pj bĞ a øpac�pä Ę�¾ Āµjpäìøaµjì ø�p ìacäpj �µøpäìpcø�¾µ ¾� 
³¾ėp³pµø, pµpä�Ğ, aµj c¾ì³�c ø�³�µ�.



IS CAMBODIA SAFE?

Everything You Need to Know
Lpø'ì ajjäpìì ø�p ãĀpìø�¾µ j�äpcø«Ğ: Ypì, Ca³b¾j�a4aµj ìápc���ca««Ğ S�p³ Rpaá (�¾³p ø¾ Aµ�¨¾ä Waø)4�ì ìa�p 
�¾ä øäaėp«päì.

THE FACTS:

2M+
Tourists Annually

Ca³b¾j�a Ęp«c¾³pì ¾ėpä 2 ³�««�¾µ �µøpäµaø�¾µa« ė�ì�ø¾äì pėpäĞ Ğpaä, Ę�ø� Aµ�¨¾ä Waø bp�µ� ¾µp ¾� ø�p ³¾ìø ė�ì�øpj 
UNESCO W¾ä«j Hpä�øa�p S�øpì �µ Aì�a.

S�p³ Rpaá Iì a T¾Āä�ì³ HĀb: T�p c�øĞ pĝ�ìøì ø¾ ìĀáá¾äø Aµ�¨¾ä Waø ø¾Āä�ì³. Iø �aì ³¾jpäµ �µ�äaìøäĀcøĀäp, 
�µøpäµaø�¾µa« �¾øp«ì, pĝcp««pµø äpìøaĀäaµøì, aµj Eµ�«�ì�-ìápa¨�µ� �Ā�jpì.

YOUR SAFETY ON THIS RETREAT:

»  5-Star Resort
SpcĀäp, �aøpj áä¾ápäøĞ Ę�ø� 24/7 ìpcĀä�øĞ aµj ìøa��

0  Private Transportation
N¾ áĀb«�c øäaµì�ø; áä�ėaøp ėp��c«pì �¾ä a«« �ä¾Āá ³¾ėp³pµø

�  Group Travel
Y¾Ā'äp µpėpä a«¾µp; a«ĘaĞì Ę�ø� a«« ¾ø�pä äpøäpaø áaäø�c�áaµøì

T  Expert Local Guides
L�cpµìpj áä¾�pìì�¾µa«ì Ę�¾ ¨µ¾Ę ø�p øp³á«pì aµj ø�p cĀ«øĀäp

¸  Medical Support
Rpì¾äø �aì ³pj�ca« ìøa��; �µøpäµaø�¾µa« �¾ìá�øa« 10 ³�µĀøpì aĘaĞ

�  Constant Communication
S��ėa aµj äpøäpaø c¾¾äj�µaø¾äì aėa�«ab«p 24/7

WHAT ABOUT THE RECENT BORDER NEWS?

Rpcpµø ����ø�µ� �aì bppµ c¾µ��µpj ø¾ äp³¾øp b¾äjpä aäpaì �aä �ä¾³ S�p³ Rpaá. Aµ�¨¾ä Waø �ì 200+ ³�«pì �ä¾³ aµĞ 
c¾µ�«�cø Ĩ¾µpì, �µ ø�p �paäø ¾� Ca³b¾j�a'ì ³¾ìø ìpcĀäp aµj ø¾Āä�ìø-�ä�pµj«Ğ äp��¾µ.

T�p U.S. Søaøp Dpáaäø³pµø äaøpì S�p³ Rpaá aì Lpėp« 1 (Eĝpäc�ìp N¾ä³a« PäpcaĀø�¾µì)4ø�p ìa³p «pėp« aì ³¾ìø 
¾� EĀä¾áp.

"I'ėp «pj äpøäpaøì �µ ¾ėpä 30 c¾Āµøä�pì, aµj I Ę¾Ā«j µpėpä bä�µ� a �ä¾Āá aµĞĘ�päp I j�jµ'ø �pp« c¾³á«pøp«Ğ ìa�p. 
Ca³b¾j�a �aì ì¾³p ¾� ø�p Ęaä³pìø, ³¾ìø Ęp«c¾³�µ� áp¾á«p I'ėp pėpä pµc¾Āµøpäpj, aµj S�p³ Rpaá �ì bĀ�«ø ø¾ 
�¾«j øäaėp«päì Ę�ø� caäp." 4 S��ėa Rpa

Y¾Ā'äp µ¾ø bac¨áac¨�µ� a«¾µp. Y¾Ā'äp áaäø ¾� aµ ¾ä�aµ�Ĩpj, «ĀĝĀäĞ äpøäpaø Ę�ø� pėpäĞ jpøa�« ³aµa�pj �¾ä Ğ¾Āä ìa�pøĞ 
aµj c¾³�¾äø.



WHAT A TYPICAL DAY LOOKS LIKE

Your Daily Rhythm at Angkor 
Wat

15:00 AM - Wake & Prepare
Gpµø«p Ęa¨p-Āá. L���ø øpa aµj �äĀ�ø aėa�«ab«p.

2 5:30 AM - Depart for Temple
Pä�ėaøp øäaµìá¾äø ø¾ Aµ�¨¾ä Waø (15-³�µĀøp 
jä�ėp)

36:00 AM - Sunrise Practice
Gäppø�µ� ø�p ìĀµ aì �ø ä�ìpì ab¾ėp Aµ�¨¾ä Waø 
Oµ Maäc� 20, ø��ì �ì ø�p EãĀ�µ¾ĝ cpäp³¾µĞ aì 

ø�p ìĀµ cä¾Ęµì ø�p cpµøäa« ø¾Ępä. 4 8:00 AM - Return to Resort
Pä�ėaøp øäaµìá¾äø bac¨

58:30 AM - Breakfast
BĀ��pø Ę�ø� «¾ca« aµj �µøpäµaø�¾µa« ¾áø�¾µì

6 10:00 AM - Shiva Rea Time
Päaµa F«¾Ę aµj ¾ø�pä ìápc�a«�Ĩpj c«aììpì Ę�ø� 
S��ėa Rpa

712:30 PM - Lunch
Fäpì�, «¾ca« cĀ�ì�µp aø ø�p äpì¾äø

8 2:00 PM - Afternoon Session
Rpìø, á¾¾«, ìáa, ¥¾Āäµa«�µ�, pĝá«¾äp S�p³ Rpaá 
ø¾Ęµ

94:00 PM - Temple Exploration
GĀ�jpj ø¾Āäì ¾� j���päpµø Aµ�¨¾ä øp³á«pì (Ta 

Pä¾�³, BaĞ¾µ, pøc.)
10 6:30 PM - Sunset & Return

Waøc� ø�p ìĀµìpø ¾ėpä ø�p øp³á«pì, äpøĀäµ ø¾ 
äpì¾äø

117:30 PM - Dinner
Gä¾Āá j�µµpä Ę�ø� ø�³p ø¾ c¾µµpcø aµj ì�aäp

12 9:00 PM - Evening Ritual 
(Optional)
Gpµø«p ³pj�øaø�¾µ, c�aµø�µ�, ¾ä NpĘ M¾¾µ 
cpäp³¾µĞ1310:00 PM - Rest

Eaä«Ğ ø¾ bpj ø¾ �¾µ¾ä ø�p ³¾äµ�µ� áäacø�cp 
ä�Ğø�³

SPECIAL NOTES:

Maäc� 20 (Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ) �ì ø�p ³a�µ cpäp³¾µ�a« jaĞ

Y¾Ā'äp µpėpä äpãĀ�äpj ø¾ aøøpµj pėpäĞø��µ�; «�ìøpµ ø¾ Ğ¾Āä b¾jĞ

Fäpp ø�³p �ì bĀ�«ø �µ �¾ä äpìø aµj �µøp�äaø�¾µ

Sáa øäpaø³pµøì aėa�«ab«p aø Ğ¾Āä ¾Ęµ c¾ìø

L¾ca« ³aä¨pøì aµj ca�pì paì�«Ğ accpìì�b«p jĀä�µ� �äpp ø�³p

T��ì äpøäpaø ba«aµcpì ìøäĀcøĀäp Ę�ø� ìáac�¾Āìµpìì. Y¾Ā'äp �p«j bĞ ø�p ìc�pjĀ«p bĀø µpėpä äĀì�pj.



THE INVESTMENT BREAKDOWN

What $2,200 Actually Gets You
Lpø'ì bäpa¨ j¾Ęµ ø�p ėa«Āp ì¾ Ğ¾Ā caµ ìpp pĝacø«Ğ Ę�aø Ğ¾Ā'äp �µėpìø�µ� �µ.

ACCOMMODATION (6 µ���øì)
5-ìøaä äpì¾äø �µ S�p³ Rpaá: ~$150/µ���ø

$1,050

MEALS
Bäpa¨�aìø & «Āµc� ja�«Ğ: ~$30/³pa«

$630

TEMPLE PASSES
3-jaĞ Aµ�¨¾ä Waø áaìì

$74

DAILY YOGA CLASSES (14 ìpìì�¾µì)
W�ø� a Ę¾ä«j-äpµ¾Ęµpj øpac�pä: ~$50/c«aìì

$700

SPRING EQUINOX CEREMONY
Oµcp-�µ-a-«��pø�³p cpäp³¾µ�a« pĝápä�pµcp

Pä�cp«pìì

AIRPORT TRANSFERS
R¾Āµjøä�á áä�ėaøp øäaµìá¾äø

$40

GUIDED TEMPLE TOURS
Eĝápäø «¾ca« �Ā�jpì (5 ø¾Āäì)

$200

GROUP SUPPORT & LOGISTICS
C¾¾äj�µaø�¾µ, á«aµµ�µ�, 24/7 ìĀáá¾äø

$300

$2,982+
TOTAL RETAIL VALUE

$2,200
YOUR PRICE (Early Bird)

Y¾Ā'äp ìaė�µ� $782, á«Āì �a�µ�µ� aµ pĝápä�pµcp ø�aø caµ'ø bp áä�cpj.

PAYMENT OPTIONS:

'  PaĞ �µ FĀ«« - $2,200 (paä«Ğ b�äj) ¾ä $2,500 (äp�Ā«aä)

NOT INCLUDED (What You Pay Separately):

Iµøpäµaø�¾µa« �«���øì ø¾/�ä¾³ S�p³ Rpaá

V�ìa ¾µ aää�ėa« ($30 USD)

Ppäì¾µa« ìáa øäpaø³pµøì

A«c¾�¾« ¾ä ìápc�a« bpėpäa�pì

S�¾áá�µ� aµj ápäì¾µa« pĝápµìpì

Täaėp« �µìĀäaµcp (äpc¾³³pµjpj)

REFUND POLICY:

Pac¨a�p aääaµ�p³pµø ³aĞ bp caµcp««pj Āá ø¾ 30 jaĞì bp�¾äp Rpøäpaø ìøaäøì

25% ¾� c�aä�pì Ę�«« bp �³á¾ìpj ì�¾Ā«j ø�p áac¨a�p aääaµ�p³pµø bp caµcp««pj «pìì ø�aµ 30 jaĞì bp�¾äp Rpøäpaø 
ìøaäøì.

50% ¾� c�aä�pì Ę�«« bp �³á¾ìpj ì�¾Ā«j ø�p áac¨a�p aääaµ�p³pµø bp caµcp««pj «pìì ø�aµ 21 jaĞì bp�¾äp Rpøäpaø 
ìøaäøì

100% ¾� c�aä�pì Ę�«« bp �³á¾ìpj ì�¾Ā«j ø�p áac¨a�p aääaµ�p³pµø bp caµcp««pj «pìì ø�aµ 30 jaĞì bp�¾äp Rpøäpaø 
ìøaäøì.

"N¾ S�¾Ę" ¾µ aää�ėa« jaøp ¾ä paä«Ğ jpáaäøĀäp Ę�«« bp ìĀb¥pcø ø¾ a 100% c�aä�p ¾� ø�p ø¾øa« acc¾³³¾jaø�¾µ ėa«Āp 
�µc«Āj�µ� ³pa«ì pøc. �¾ä ø�p pµø�äp ìøaĞ

W��«ìø äp�Āµjì Ę�«« bp �Ā�jpj bĞ ø�p ab¾ėp äĀ«pì, øäaµì�päì aäp �Ā««Ğ ápä³�øøpj



WHO THIS RETREAT IS FOR

Is This Your Portal?
T��ì äpøäpaø �ì ca««�µ� a ìápc���c ¨�µj ¾� ápäì¾µ. Spp �� Ğ¾Ā äpc¾�µ�Ĩp Ğ¾Āäìp«�:

YOU'RE BEING CALLED IF:

/  Y¾Ā'ėp bppµ �pp«�µ� a áĀ«« ø¾Ęaäj ì¾³pø��µ� 
b���pä, aµj Maäc� 20, 2026 ¨ppáì aáápaä�µ� �µ 
Ğ¾Āä aĘaäpµpìì

/  Y¾Ā'äp a Ğ¾�a áäacø�ø�¾µpä (aµĞ «pėp«) Ę�¾ Ęaµøì 
ø¾ jppápµ Ğ¾Āä áäacø�cp �µ a ìacäpj, ����-pµpä�Ğ 
ìpøø�µ�

/  Y¾Ā'äp jäaĘµ ø¾ aìøä¾«¾�Ğ, c¾ì³�c ø�³�µ�, aµj 
�¾µ¾ä�µ� cp«pìø�a« ä�Ğø�³ì

/  Y¾Ā'äp äpajĞ ø¾ äp«paìp ¾«j áaøøpäµì aµj ìøpá 
�µø¾ a µpĘ c�aáøpä ¾� Ğ¾Āä «��p

/  Y¾Ā «¾ėp ø�p �jpa ¾� c¾³b�µ�µ� «ĀĝĀäĞ øäaėp« 
Ę�ø� ìá�ä�øĀa« øäaµì�¾ä³aø�¾µ

/  Y¾Ā øäĀìø øpac�päì Ę�ø� jppá «�µpa�p aµj 
aĀø�pµø�c áäacø�cp (S��ėa'ì bppµ øpac��µ� 25+ 
Ğpaäì)

/  Y¾Ā'äp cĀä�¾Āì ab¾Āø ìacäpj ì�øpì aµj �¾Ę 
aµc�pµø aäc��øpcøĀäp �¾«jì pµpä�Ğ

/  Y¾Ā Ęaµø ø¾ bp áaäø ¾� a c¾µìc�¾Āì c¾³³Āµ�øĞ, 
µ¾ø ¥Āìø a ì¾«¾ øäaėp«pä

/  Y¾Ā �aėp ø�p äpì¾Āäcpì aµj ø�³p ø¾ �µėpìø �µ a 
¾µcp-�µ-a-«��pø�³p pĝápä�pµcp

THIS RETREAT IS NOT FOR YOU IF:

o  Y¾Ā'äp «¾¾¨�µ� �¾ä a bp��µµpä Ğ¾�a øpac�pä 
øäa�µ�µ� (ø��ì �ì pĝápä�pµø�a«, µ¾ø cpäø���caø�¾µ)

o  Y¾Ā µppj c¾µìøaµø ìø�³Ā«aø�¾µ aµj µ���ø«��p 
(S�p³ Rpaá �ì c��«« aµj ìá�ä�øĀa«)

o  Y¾Ā'äp µ¾ø ¾ápµ ø¾ cpäp³¾µĞ, ä�øĀa«, ¾ä 
pµpä�pø�c áäacø�cpì

o  Y¾Ā áäp�pä ä���j ìc�pjĀ«pì Ę�ø� µ¾ �äpp ø�³p 
(ø��ì äpøäpaø �aì ìáac�¾Āìµpìì bĀ�«ø �µ)

o  Y¾Ā'äp µ¾ø á�Ğì�ca««Ğ ab«p ø¾ Ęa«¨/ìøaµj �¾ä 1-2 
�¾Āäì jĀä�µ� øp³á«p ø¾Āäì

o  Y¾Ā'äp ä�ì¨-aėpäìp aµj Āµc¾³�¾äøab«p Ę�ø� 
�µøpäµaø�¾µa« øäaėp« ø¾ S¾Āø�paìø Aì�a

THE TRUTH: I� Ğ¾Ā'äp äpaj�µ� ø��ì aµj �pp«�µ� a "Ğpì" �µ Ğ¾Āä b¾jĞ4pėpµ �� �ø ìcaäpì Ğ¾Ā a «�øø«p4ø�aø'ì ø�p á¾äøa« 
ca««�µ�. N¾ø pėpäĞ¾µp �ì ³paµø ø¾ Ęa«¨ ø�ä¾Ā��. BĀø �� Ğ¾Ā aäp, Ğ¾Ā'«« ¨µ¾Ę.

FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

Everything You're Wondering
Q: I'm not an advanced yogi. Can I still come?

A: Ypì. S��ėa'ì Päaµa F«¾Ę �ì accpìì�b«p ø¾ a«« «pėp«ì. I� Ğ¾Ā caµ ³¾ėp ø�ä¾Ā�� a baì�c ė�µĞaìa �«¾Ę aµj Ğ¾Ā'äp 
Ę�««�µ� ø¾ «�ìøpµ ø¾ Ğ¾Āä b¾jĞ, Ğ¾Ā'äp Ęp«c¾³p. Wp'«« ¾��pä ³¾j���caø�¾µì ø�ä¾Ā��¾Āø.

Q: Do I need to room with someone or can I have my own room?

A: EėpäĞ¾µp �ì áä¾ė�jpj Ę�ø� ø�p�ä ¾Ęµ ä¾¾³ aµj a««¾caøpj baø�ä¾¾³ �µ ìáac�¾Āì ì�aäpj aáaäø³pµøì. Y¾Ā caµ 
c�¾¾ìp ø¾ ì�aäp a ä¾¾³ Ę�ø� øĘ�µ bpjì ¾ä ¨�µ� ì�Ĩpj bpj aµj ø��ì Ę�«« äpjĀcp Ğ¾Āä acc¾³³¾jaø�¾µ c¾ìø.

Q: What if I can't make the early morning practices?

A: T�p ìĀµä�ìp áäacø�cpì aäp ø�p �paäø ¾� ø�p äpøäpaø, pìápc�a««Ğ Maäc� 20. BĀø �� Ğ¾Ā µppj ø¾ äpìø, ø�aø'ì �¾µ¾äpj. 
L�ìøpµ ø¾ Ğ¾Āä b¾jĞ.

Q: Is this retreat only for women?

A: N¾. A«« �pµjpäì aäp Ęp«c¾³p.

Q: What's the weather like in Cambodia in March?

A: Maäc� �ì jäĞ ìpaì¾µ4Ęaä³ (85-95°F), ìĀµµĞ, «¾Ę �Ā³�j�øĞ. Ppä�pcø Ępaø�pä. Bä�µ� ìĀµìcäppµ aµj «���ø, 
bäpaø�ab«p c«¾ø��µ�.

Q: What should I pack?

A: Y¾�a c«¾ø�pì, c¾³�¾äøab«p Ęa«¨�µ� ì�¾pì, ìĀµìcäppµ, �aø, äpĀìab«p Ęaøpä b¾øø«p, ¥¾Āäµa«, aµĞ ápäì¾µa« �øp³ì. 
FĀ«« áac¨�µ� «�ìø áä¾ė�jpj Āá¾µ äp��ìøäaø�¾µ.

Q: Are flights included?

A: N¾. Y¾Ā b¾¾¨ Ğ¾Āä ¾Ęµ �µøpäµaø�¾µa« �«���øì ø¾ S�p³ Rpaá (REP). Wp �aµj«p a«« øäaµìá¾äøaø�¾µ ¾µcp Ğ¾Ā aää�ėp.

Q: What if I have dietary restrictions?

A: T�p äpì¾äø caµ acc¾³³¾jaøp ėp�pøaä�aµ, ėp�aµ, �«Āøpµ-�äpp, aµj ³¾ìø a««pä��pì. Lpø Āì ¨µ¾Ę Ę�pµ Ğ¾Ā 
äp��ìøpä.

Q: Is travel insurance required?

A: Iø'ì µ¾ø äpãĀ�äpj bĀø ìøä¾µ�«Ğ äpc¾³³pµjpj. Wp ìĀ��pìø W¾ä«j N¾³ajì ¾ä A««�aµĨ �¾ä c¾ėpäa�p.

Q: Can I extend my stay in Cambodia?

A: Abì¾«Āøp«Ğ. MaµĞ áaäø�c�áaµøì ajj pĝøäa jaĞì ø¾ pĝá«¾äp P�µ¾³ Ppµ�, bpac�pì, ¾ä ¾ø�pä øp³á«pì. Wp caµ �p«á 
Ę�ø� äpc¾³³pµjaø�¾µì.

Q: What's the group size?

A: T�päp aäp «�¨p«Ğ ø¾ bp Āá ø¾ 50 áp¾á«p ¥¾�µ�µ� Āì

Q: What if I'm traveling solo?

A: M¾ìø áaäø�c�áaµøì c¾³p ì¾«¾. Y¾Ā'«« bp áaäø ¾� a c¾µìc�¾Āì c¾³³Āµ�øĞ �³³pj�aøp«Ğ.

Q: Is there WiFi?

A: Ypì, ø�p äpì¾äø �aì W�F�. Cp«« ìpäė�cp �µ Ca³b¾j�a �ì pĝcp««pµø aµj a��¾äjab«p (�pø a «¾ca« SIM caäj).

Q: What about mosquitoes/malaria?

A: S�p³ Rpaá �aì ³¾ìãĀ�ø¾pì bĀø ³a«aä�a ä�ì¨ �ì ėpäĞ «¾Ę. Bä�µ� bĀ� ìáäaĞ. C¾µìĀ«ø Ğ¾Āä j¾cø¾ä ab¾Āø Ę�pø�pä 
aµø�³a«aä�a«ì aäp µpcpììaäĞ �¾ä Ğ¾Ā.

TESTIMONIALS FROM PAST SHIVA REA 
RETREATS

What Students Are Saying
"I'ėp bppµ ø¾ j¾Ĩpµì ¾� Ğ¾�a äpøäpaøì, bĀø 
áäacø�c�µ� Ę�ø� S��ėa aø a ìacäpj ì�øp c�aµ�pj 
ì¾³pø��µ� �Āµja³pµøa« �µ ³p. Hpä ab�«�øĞ ø¾ 
Ępaėp aµc�pµø «�µpa�p Ę�ø� ³¾jpäµ áäacø�cp �ì 
Āµ³aøc�pj. I «p�ø �pp«�µ� «�¨p I'j bppµ �µ�ø�aøpj 
�µø¾ ì¾³pø��µ� ³Āc� b���pä ø�aµ ³Ğìp«�."

4 Jpµµ��pä M., Ca«��¾äµ�a

"S��ėa j¾pìµ'ø ¥Āìø øpac� Ğ¾�a4ì�p �Ā�jpì Ğ¾Ā 
�µø¾ Ğ¾Āä ¾Ęµ b¾jĞ'ì Ę�ìj¾³. T�p ìpøø�µ� Ęaì 
ìøĀµµ�µ�, ø�p �ä¾Āá Ęaì �µcäpj�b«p, aµj I ca³p 
�¾³p Ę�ø� ø¾¾«ì I ìø�«« Āìp ja�«Ğ ø�äpp Ğpaäì «aøpä."

4 MaäcĀì T., NpĘ Y¾ä¨

"I Ęaì µpäė¾Āì ab¾Āø øäaėp«�µ� �µøpäµaø�¾µa««Ğ �¾ä 
a äpøäpaø, bĀø pėpäĞ jpøa�« Ęaì �aµj«pj. I �p«ø 
ìa�p, �p«j, aµj c¾³á«pøp«Ğ �äpp ø¾ �¾cĀì ¾µ ³Ğ 
áäacø�cp aµj øäaµì�¾ä³aø�¾µ. W¾äø� pėpäĞ ápµµĞ."

4 Saµjäa K., Tpĝaì

"T�p ĘaĞ S��ėa �¾µ¾äì ø�p ìacäpj Ę��«p ¨ppá�µ� 
ø��µ�ì accpìì�b«p �ì äaäp. S�p'ì ø�p äpa« jpa«4µ¾ø 
ápä�¾ä³aø�ėp, µ¾ø øäĞ�µ� ø¾ bp øäpµjĞ. JĀìø jppá, 
aĀø�pµø�c, «�µpa�p-baìpj Ğ¾�a øaĀ��ø Ę�ø� «¾ėp."

4 Daė�j R., C¾«¾äaj¾

"T��ì äpøäpaø �p«ápj ³p äp«paìp �ä�p� I'j bppµ 
caääĞ�µ� �¾ä Ğpaäì. S¾³pø��µ� ab¾Āø ø�p 
c¾³b�µaø�¾µ ¾� ìacäpj ìáacp, �µøpµø�¾µa« 
áäacø�cp, aµj bp�µ� Ę�øµpììpj bĞ a �ä¾Āá 
cäac¨pj ³p ¾ápµ �µ ø�p bpìø ĘaĞ. I'³ �¾äpėpä 
�äaøp�Ā«."

4 A³aäa L., Oäp�¾µ

"I'ėp ìøĀj�pj Ę�ø� ³aµĞ �a³¾Āì Ğ¾�a øpac�päì. 
S��ėa �ì �µ a caøp�¾äĞ ¾� �pä ¾Ęµ. Hpä Päaµa F«¾Ę 
áäacø�cp �ì �µøp««��pµø, �«Ā�j, aµj jppá«Ğ 
c¾µµpcøpj ø¾ ø�p paäø� aµj c¾ì³¾ì. I� Ğ¾Ā �pø a 
c�aµcp ø¾ ìøĀjĞ Ę�ø� �pä, øa¨p �ø."

4 Rac�p« W., L¾µj¾µ

THE CALL

When the Universe Speaks, 
Will You Listen?
Hpäp'ì ø�p øäĀø� ab¾Āø ³¾³pµøì «�¨p ø��ì:

T�pĞ'äp äaäp.

T�p Āµ�ėpäìp j¾pìµ'ø ì�¾Āø. Iø Ę��ìápäì. Iø á«acpì bäpajcäĀ³bì4a jaøp ø�aø ¨ppáì aáápaä�µ�, a øpac�pä Ę�¾ìp 
µa³p Ğ¾Ā ¨ppá �paä�µ�, a áĀ«« ø¾Ęaäj a á«acp Ğ¾Ā'ėp µpėpä bppµ.

Maäc� 20, 2026 �ì ¾µp ¾� ø�¾ìp Ę��ìápäì.

A Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ ø�aø a«��µì Ę�ø� a NpĘ M¾¾µ aø a øp³á«p bĀ�«ø 900 Ğpaäì a�¾ ø¾ äpcp�ėp pĝacø«Ğ ø��ì ¨�µj ¾� 
c¾ì³�c acø�ėaø�¾µ.

T��ì �ìµ'ø ab¾Āø Ğ¾�a ø¾Āä�ì³. T��ì �ìµ'ø ab¾Āø ajj�µ� aµ¾ø�pä äpøäpaø ø¾ Ğ¾Āä Iµìøa�äa³.

T�p paä«Ğ b�äj Ę�µj¾Ę c«¾ìpì JaµĀaäĞ 30, 2026.

I� Ğ¾Ā'äp �pp«�µ� ø�p ca««4pėpµ �� �ø ìcaäpì Ğ¾Ā, pėpµ �� ø�p «¾��ìø�cì �pp« c¾³á«�caøpj, pėpµ �� Ğ¾Ā'äp µ¾ø ìĀäp Ğ¾Ā'äp 
"äpajĞ"4øäĀìø �ø.

T�p á¾äøa« j¾pìµ'ø Ęa�ø.

HOW TO JOIN

Your Next Steps
STEP 1: REGISTER YOUR INTEREST
V�ì�ø: S¾Ā«Ajė�ì¾ä.c¾³/S��ėaRpa-Aµ�¨¾äWaø

Oä ìpaäc�: "S��ėa Rpa Aµ�¨¾ä Waø Maäc� 2026"

STEP 2: SUBMIT YOUR APPLICATION
Wp'«« bp �µ ø¾Āc� Ę�ø��µ 24-48 �¾Āäì ø¾ pµìĀäp ø��ì äpøäpaø �ì ø�p ápä�pcø ��ø �¾ä Ğ¾Āä ¥¾ĀäµpĞ.

W�aø �aáápµì µpĝø:

C¾³á«pøp äpøäpaø jpøa�«ì, �ø�µpäaäĞ, aµj áäpáaäaø�¾µ �Ā�jp

PaĞ³pµø ¾áø�¾µì aµj øäaėp« «¾��ìø�cì ìĀáá¾äø

EėpäĞø��µ� Ğ¾Ā µppj ø¾ áäpáaäp �¾ä ø��ì ìacäpj pĝápä�pµcp

BONUS: Rpcp�ėp a c¾³á«�³pµøaäĞ S��ėa Rpa áäacø�cp ė�jp¾ ø¾ bp��µ aøøĀµ�µ� Ğ¾Āä pµpä�Ğ ø¾ ø��ì 
øäaµì�¾ä³aø�¾µa« ¥¾ĀäµpĞ.

STEP 3: SECURE YOUR SPOT
Oµcp aááä¾ėpj, Ğ¾Ā'«« äpcp�ėp a äp��ìøäaø�¾µ «�µ¨. A 50% jpá¾ì�ø �¾«jì Ğ¾Āä ìá¾ø. Ba«aµcp jĀp ¾µ 
Jaµ 16ø�.

STEP 4: PREPARE FOR THE JOURNEY
Y¾Ā'«« äpcp�ėp:

FĀ«« áac¨�µ� «�ìø

F«���ø b¾¾¨�µ� �Ā�jaµcp

V�ìa �µìøäĀcø�¾µì

Accpìì ø¾ ¾Āä áä�ėaøp äpøäpaø c¾³³Āµ�øĞ

STEP 5: ARRIVE IN CAMBODIA
Maäc� 16, 2026. Wp'«« bp Ęa�ø�µ� �¾ä Ğ¾Ā aø ø�p a�äá¾äø. Fä¾³ ø�päp, Ğ¾Ā'äp �p«j.

QUESTIONS?

E³a�«: caøp@ì¾Ā«ajė�ì¾ä.c¾³

SĀb¥pcø «�µp: "Aµ�¨¾ä Waø 2026"

IMPORTANT DATES:

JaµĀaäĞ 30, 2026 - Eaä«Ğ b�äj áä�c�µ� pµjì ($2,200 ³ $2,500)

JaµĀaäĞ 30, 2026 - Ba«aµcp jĀp (60 jaĞì bp�¾äp jpáaäøĀäp)

Maäc� 16, 2026 - Aää�ėa« jaĞ �µ S�p³ Rpaá

Maäc� 20, 2026 - Sáä�µ� EãĀ�µ¾ĝ cpäp³¾µĞ

Maäc� 22, 2026 - DpáaäøĀäp jaĞ

The Sun Will Crown 
the Temple
March 20, 2026

Will you be there?
å  Lpj bĞ S��ėa Rpa ó  Eaä«Ğ b�äj pµjì JaµĀaäĞ 30, 2026

�  Oµ«Ğ 12 ìá¾øì äp³a�µ�µ� X  $2,200 (paä«Ğ b�äj) | $2,500 (äp�Ā«aä)

n  S¾Ā«Ajė�ì¾ä.c¾³/S��ėaRpa-Aµ�¨¾äWaø

"W�pµ ø�äpp äaäp c¾ì³�c pėpµøì c¾µėpä�p aø a ìacäpj ì�øp bĀ�«ø ø¾ äpcp�ėp ø�p³, áaĞ�µ� aøøpµø�¾µ �ìµ'ø ¾áø�¾µa«
4�ø'ì jpìø�µĞ."

T��ì �Ā�jp Ęaì cäpaøpj �¾ä ìpp¨päì bp�µ� ca««pj ø¾ ø�p Aµ�¨¾ä Waø á¾äøa«. I� Ğ¾Ā'äp äpaj�µ� ø��ì, ø�p Āµ�ėpäìp �ì 
ìápa¨�µ� ø¾ Ğ¾Ā.

© 2026 S¾Ā«Ajė�ì¾ä | Iµ áaäøµpäì��á Ę�ø� S��ėa Rpa
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